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MEDICINA - VOCATIE SI DESTIN
ACADEMICIANUL STANISLAV GROPPA LA 60 DE ANI

Absolvent al Universitatii de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” (USMF), la varsta de
29 de ani devine doctor in stiinte medicale si prorector,
la 35 — doctor habilitat, iar la 39 de ani i se confera
titlul de profesor universitar. In 2007, devine membru
corespondent al Academiei de Stiinte a Moldovei, in
2008 este ales academician-coordonator al Sectiei de
Stiinte Medicale a Academiei de Stiinte a Moldovei
si in 2012 - membru titular al ASM. Din 2014, este
vicepresedinte al Academiei de Stiinte a Moldovei.

Academicianul = Stanislav Groppa a afirmat
mereu cd medicina a ales-o pentru ca aceasta i-a fost
destinul. Personalitatea i-a format-o familia, scoala si
facultatea, dar si setea de a cunoaste. La Universitatea
de Medicind a avut parte de profesori enciclopedisti,
discipoli adevirati ai lui Hipocrate.

Si-a pus amprenta asupra formadrii sale implicarea
in activittile publice. La varsta de 22 de ani conducea
sindicatele studentesti de la Institutul de Medicina.
In acea perioadd, au fost create mai multe formatii
artistice, cdrora ulterior li s-a conferit titlul onorific
de colective populare. Fusese construit un lacas
de cultura, unde a fost deschis clubul care astazi
poartd numele legendarilor Doinei si Ion Aldea-
Teodorovici. Cuvintele ,,rock” si ,,disco” le-a scris cu
litere latine. Atunci, in 1982, a reaparut pentru prima
datd alfabetul latin intr-o institutie publica.

Ca om de stiintd, s-a format avand dragoste si
vocatie pentru acest domeniu. Doctorantura si post
doctorantura a facut-o la Institutul de Medicina a
Rusiei din Moscova, intr-o clinicd de performanta.
A avut parte de un conducitor erudit, academicianul
Levon Badalian, organizator al sistemului de sanitate,
care a consolidat in jurul siu o scoala adevdratd a
stiintelor neurologice.
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Nascut la 15 mai 1956 in satul Verejeni, Otaci.

Medic, domeniul de cercetare: neurologia.
Doctor habilitat in stiinte medicale (1991), membru corespondent
(2007) si membru titular al Academiei de Stiinte a Moldovei.

A efectuat stagii peste hotare, a colaborat si
continud sd colaboreze cu savanti si institutii stiintifice
din mai multe tdri ale lumii. Actualmente, este sef
al Catedrei neurologie USME, pe care a fondat-o in
1995, devenind si directorul Clinicii Neurologie,
Neurochirurgie a Institutului de Medicina Urgenta.
Ceva mai tarziu, a creat Laboratorul de Neurobiologie
si Genetica Medicald pe care il conduce si astazi.
Pe parcursul anilor, clinica s-a impus drept unul
dintre cele mai prestigioase asezdaminte spitalicesti:
specialistii ei au fost la studii in centrele de specialitate
din térile europene, iar institutia a fost dotata cu cele
mai performante tehnologii din domeniu existente
la ora actuala. Specialisti de marcd din alte tari tin
aici cursuri, iar colegii savantului efectueaza stagii in
prestigioase centre din Occident.

Aria de preocupari stiintifice ale profesorului
Stanislav Groppa este vastd si focusata asupra
cercetdrilor in domeniul neurologiei starilor urgente
si studiul patologiei neuroereditare. Investigatiile sunt
axate pe cateva directii consacrate studiului factorilor
ce determind aparitia bolilor cerebrovasculare, de-
generescentelor cerebrale si mecanismelor patoge-
nice de neurocitoprotectie si plasticitate cerebrala,
elaborarea metodelor de tratament si profilaxie.
Ca obiectiv fundamental, a fost propusd ipoteza
plasticitatii neuronale, care vizeaza abilitatea
sistemului nervos de a se schimba structural si
functional. A demonstrat ca procesul de plasticitate
implica diferite structuri neuronale, variind de la
modelare celulara pe parcursul diverselor implicari
informationale sau aptitudini noi, pana la modificari
ce determind o restructurare cerebrala. Aceste date au
fost completate cu noi rezultate despre mecanismele
de dereglare metabolica la pacientii cu AVC, de
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formare a penumbrei ischemice, aprecierea rolului
neurocitotoxic al hiperglicemiei, a radicalilor liberi,
a stresului oxidativ.

Rezultate importante s-au obtinut in procesul
cunoasterii mecanismelor de miopatogeneza,
prezenta efectului modificator al genei eNOS.
A fost propusda o noua ipoteza a patogeniei
proceselor degenerative cerebrale si miodistrofic,
prin implicarea factorilor vasculari si a barierei
hematoencefalice.

O alta directie studiatd de acad. S. Groppa este
epilepsia si alte deregldri de cunostin{d, o problema
ce comporta conotatii medico-biologice, sociale si
chiar culturale si legale. A cercetat diverse forme
de dereglare a cunostintei si mecanismele cerebrale
care contribuie la aparitia unor asemenea patologii.
Cercetarea este efectuatd in baza unui acord de
colaborare cu cateva clinici universitare de elita
din Geneva, Elvetia, Institutul Regal de Neurologie
din Marea Britanie, Centrul de Epileptologie din
Bielifeld, Germania s.a.

Este important de constientizat faptul cid un
pacient cu epilepsie, care face crize, in fond e o
persoand normald, starea sa perturbiandu-se doar
la declansarea crizei. De aici si noul concept de
a directiona tratamentul pentru prevenirea si
combaterea crizelor si de a obtine rezultatele dorite
de vindecare. Acest concept profesorul Groppa il
implementeaza in cadrul programului national de
organizare si evaluare a serviciului de epileptologie
din tara.

Cercetdrile efectuate in comun cu discipolii sai
i-au permis sa fondeze scoala stiintifica Neurologia
starilor acute si Neurogeneticd, care este recunoscutd
international. Sub conducerea sa, au fost sustinute
16 teze de doctor in stiinte medicale, inclusiv trei de
doctor habilitat. Este detindtor al mai multor brevete
si inventii.

Profesorul Stanislav Groppa a fost propus si
unanim ales Membru de Onoare al Academiei
de Stiinte Medicale din Romania. El este profesor
invitat la mai multe universititi din lume. In martie
2016, la Universitatea de Medicinad din Tennessee,
SUA, a sustinut o prelegere cu tema ,Factorii de
risc si profilaxia bolilor vasculare cerebrale’, ceea ce
constituie o recunostintd internationald a meritelor
sale in domeniul cercetarii.

Este membru al mai multor societatiinternationale,
inclusiv al Consiliului national de boli cerebrovasculare
din SUA; profesor al Academiei Europene de
Epileptologie; membru al Academiei Europene de
Neurologie si al Academiei Americane de Neurologie.
Este fondator si presedinte al Ligii de Combatere a
Epilepsiei din Moldova, presedintele Societitii de lupta

contra Bolilor Vasculare Cerebrale, vicepresedinte al
Societdtii de Neurologie din Moldova. Este membru
al colegiului de redactie a mai multor reviste nationale
si internationale. A publicat peste 450 de lucrri,
inclusiv 9 monografii; 5 manuale; detine 11 brevete
de inventie, publicatiile sale inregistrand un numar de
citari marcant. Prof. Groppa este autorul programelor
de perfectionare a medicilor, a programelor de
pregatire prin rezidentiat. Este membru a numeroase
Comitete stiintifice Nationale si a Comitetelor stiintifice
internationale.

I s-a conferit titlul de ,Om Emerit’, a fost distins
cu Ordinul ,Gloria Muncii, Medalia ,Nicolae
Testemitanu”, Ordinul ,,Cuviosul Paisie Velicikovski’,
Medalia ,,Nicolae Milescu Spatarul” a ASM.

Activitatea sa a fost pretuitd la inalta-i valoare de
catre renumiti savanti de peste hotare. Astfel, potrivit
acad. Constantin Popa, directorul Institutului National
de Neurologie si Boli Neurovasculare din Bucuresti,
Roménia, prof. Stanislav Groppa are o contributie
semnificativa la dezvoltarea neurologiei moldovenesti,
prin dezvoltarea domeniului de boli vasculare cerebrale
si, in particular, prin fondarea Departamentului
de Stroke in cadrul Institutului Medicina Urgenta.
La randul siu, prof. Frederick Andermann, de la
Institutul de Neurologie din Montreal, Canada, prof.
Gaghic Avachean, presedintele Ligii de Combatere
a Epilepsiei din Rusia considera cd cercetdrile in
domeniul epilepsiei, afectiunilor neurodegenerative,
ictusului si patologiei genetice, efectuate de prof.
St. Groppa, impulsioneazd dezvoltarea acestor ramuri
in Republica Moldova.

In calitate de coordonator al Sectiei Stiinte
Medicale in perioada 2009-2015, iar ulterior de
vicepresedinte al ASM, acad. S. Groppa fortifica
activitatea de cercetare prin dezvoltarea unor noi
relatii de colaborare cu institutii stiintifice din tara si
mai cu seamad de peste hotare.

Savantul Stanislav Groppa considerd cd medicina
contemporana este o stiinta interdisciplinard, integrata
din diverse specialitati; iar profesia de medic e mai
mult decit o meserie, mai mult decat o arta - ea tine
de harul divin.

La cea de-a 60-a aniversare, in numele Academiei
de Stiinte a Moldovei, Universititii ASM si USMF
»Nicolae Testemitanu’, exprimdm academicianului
Stanislav Groppa cele mai sincere sentimente de
recunostintd pentru activitatea prodigioasda pe
taramul cercetarii stiintifice. Ii dorim in continuare
creativitate, cutezanta si noi realizdri remarcabile in
domeniul neurostiintelor si neurologiei clinice.

Academician Ion Ababii
Academician Gheorghe Duca
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